
  レッスン受講ルール（2025 年 7 月 1 日改訂） 

 

コロナ禍を経て、受講スタイルや意識にバラつきが出てきたため、あらためて基本ルールを整えました。 

より良いレッスン環境づくりのため、ご理解とご協力の程、宜しくお願いいたします。 

 

① レッスンの目的について 

レッスンを受ける理由は人それぞれです。人前で堂々と歌えるようになりたい 

長時間歌っても疲れない発声を身につけたい、ストレス発散やリフレッシュをしたい 

それらの目的達成の手助けをするのが私の使命だと思っており、その目的達成に合った受講スタイルを皆さんは

大切にしてください。 

どのような目的であっても“喉が疲れないで、爽快な気分になる”ことは目標達成の共通した感覚であると理解し

てください。 

 

② キャンセル時の対応と選択肢 

発声は「自分の考え方のクセ」がすぐ出てしまうため、初心者の方は 1 週間が独習のリミットだとお考えくださ

い。 

ホームページにも記載していますが、上達するために重要なことは「何回レッスンに通ったか」ではなく「いか

に自分の考えで練習を行わないか」にあります。 

やむを得ない事情でレッスンをお休みされた場合、今の声を維持できれば良いという方は、次回のレッスンで一

からやり直せば元の声に戻すことは出来ますので、安心していらしてください。 

一方、「自分の声をもっと磨きたい」という方はレッスンをお休みされてそのまま、2 週間後にレッスンに来るよ

うなことはせず、必ず振替レッスンの依頼をして下さい。 

自分にとってどちらがストレスのないものなのかで判断して頂ければと思います。 

 

③ コースレッスンの受講期間と振替について 

これまで、体調不良やご家庭の事情などに配慮して、コースの受講期間を柔軟に延長していました。しかし、最

近では長期の休止が増え、新規受講希望の方の枠確保が難しくなってきています。そこで以下のようにキャンセ

ル・振替レッスンのルールを改定することに致します。 

 

■ 振替ルール（2025 年 7 月 1 日以降適用） 

A) 2 週間に 1 回の受講、または都度予約の方 

キャンセル規定は特に設けていませんが、本気で上達を望まれる方は 2 週間以内に振替レッスンを予約されるこ

とをおすすめします。 

 

B) コースレッスン（初級／上級）の方 

コースレッスンは「祝日や講師側の急なスケジュール変更を除き 12 週間で 12 回」受講することが前提の割引料

金となっています。事前にお休みされることが分っている場合は、必ず振替希望日を連絡してください 

（受講期間内に限り振替可能です）。 

当日のキャンセルについては、病気や怪我以外、いかなる理由であっても今後は振替不可とします。 

病気や怪我が理由でお休みされても振替希望がない場合は、その回は「欠席扱い（1 回分消化）」となります。 

振替依頼をされても調整が難しい場合に限り、受講期間を 1 週間ずつ延長する形で対応します。 

尚、コース料金のお支払いは原則として初回一括払いでお願い致します（経済的に難しい場合はご相談ください）。 

 

                                           以上 


